
受付方法 R7　2月から開始

午前 午後 夜間

9：00-12：00 13：00-17：00 17：00-21：00

9：00　-　21：00

※受付札例

時間区分

トレーニング室

トレーニング室以外

1.受付 2.券を購入 3.使用

入口にある受付札から

使用目的に合ったもの

を使用する人数分取り、

窓口に出してください。

※各使用会場は

時間によって使えない

時もあります。

窓口の券売機で

受付札の表示と

同じ券を買ってく

ださい。

購入した券を窓口へ

出してください。

トレーニング室の券は

トレーニング室の入口へ

出してください。


