
★お知らせ★ 
10月 19日（土）9時～13時まで 

三沢市総合防災訓練のためトレーニング室のみの 

ご利用となります。 

また駐車場は使用できませんのでご利用の際はスポ

ーツセンター向かいアイスアリーナ駐車場をご利用

ください。13時からは通常利用となります。 


