
施設空き状況2026/7/1現在　白＝使用可 ※情報は変更している場合がございます
詳しくはお問い合わせください

TEL:0176-51-4466【 9月分 】

午　　　　　　前 午　　　　　　後 夜　　　　　　間 午　　　　　　前 午　　　　　　後 夜　　　　　　間 午　　　　　　前 午　　　　　　後 夜　　　　　　間
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B 岡沼　英記（ピックルボール）
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A 三沢市バドミントン協会
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25日(金)

26日(土)

27日(日)

28日(月)

29日(火)

30日(水)

19日(土)

20日(日)

21日(月)

22日(火)

23日(水)

24日(木)

14日(月)

15日(火)

16日(水)

17日(木)

18日(金)

7日(月)

8日(火)

9日(水)

10日(木)

11日(金)

12日(土)

2日(水)

3日(木)

4日(金)

5日(土)

6日(日)

30日(水)

29日(火)

28日(月)

13日(日)

27日(日)
青の煌めきあおもり国スポ県公式練習・研修

自主事業（フィットネス教室）

26日(土)

25日(金)

24日(木) 岡沼　英記（ピックルボール） カピリナ　フラスタジオ

23日(水) ドラゴンフライ（ビーチボールバレー）

22日(火)

21日(月) ドラゴンフライ（ビーチボールバレー）22日大会　準備 22日大会　準備

8:00～　第49回マーチングバンド・バトントワーリング青森県大会

柏崎小学校バトン部

20日(日) SOUL CONNECT

19日(土)
青の煌めきあおもり国スポ県公式練習・研修

カピリナ　フラスタジオ

18日(金) 自主事業（フィットネス教室）

17日(木) 三沢卓球同友会

認定こども園百石幼稚園

16日(水)

休館日15日(火)

幼保連携型認定こども園
あゆみ保育園

14日(月) 三沢卓球同友会

13日(日)
青の煌めきあおもり国スポ県公式練習・研修

認定こども園百石幼稚園

12日(土)

11日(金)

自主事業（フィットネス教室）

10日(木) 三沢卓球同友会 カピリナ　フラスタジオ

9日(水)

8日(火)

7日(月) 三沢卓球同友会

6日(日)

5日(土)
青の煌めきあおもり国スポ県公式練習・研修

2日(水)

カピリナ　フラスタジオ

4日(金) 三沢ビードルクラブ(ミニバス） 自主事業（フィットネス教室）

3日(木) 三沢卓球同友会 三沢ビードルクラブ(ミニバス）

貸出時間

1日(火) 三沢ビードルクラブ(ミニバス）

■三沢市国際交流スポーツセンター予定表 令和8年（2026）年度

施  設  名 メインアリーナ サブアリーナ 多目的運動室

1日(火)


